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Jan Travnicek: Annapurna bylo docela peklo

Mount Everest jej nelaka, radsi zdolava nebezpecnéjsi velehory. Honza se nedavno vratil ze své treti expedice na osmitisicovku

MILAN RiSKY

Plzeri - Nedavno se Honza
Travnicek vratilzvypravyna
horu Annapurna v Nepalu.
Jednalo se jiz o treti osmitisi-
covku, kterou tento zapado-
¢esky horolezec zdolal. Sam o
sobéradrika, Ze je turistaane-
ni profesional. Presto je obdi-
vuhodné, jak ve svém volném
¢ase zdolava jednu horu za
druhou. Z té posledni si pri-
vezlomrzliny nanohou, akdyz
prichazel na rozhovor, jesté
lehce kulhal. Presto s usmeé-
vem na tvari lic¢il situace, kdy
Slo o Zivot. Zkratka dobro-
druh jak ma byt.

Jak ses dostal k lezeni?

Ve Stribre byla parta lidi,
co jezdila do hor, a vzali nas
mezi sebe. Zpocatku jsem byl
hlavné turista, pak jsem zacal
1ézt a to mé prestalo bavit.
Ted jsem opét turistou. A v
Plzni jsem na vysoké Skole
priSel do lezeckého oddilu,
kde jsem v tom pokracoval.
Navic provozujeme horole-
zeckou sténu na Lokomotive,
takze se tomu vénuji i ve vol-
ném case.

Proc jsi spiSe turista nez horo-
lezec?

Ono se na téch horach ani
neleze a spiSe jsou to vystupy.
Samozrejmé narazis na lezec-
ka mista, ale prevazné cho-
dim. Zadné extrémni vystu-
py. Snazim se dostat na vr-
chol cestou nejmensiho odpo-
ru. Proto turista.

A jak se takovy turista pfipra-

Honza Travnicek

* narozen v roce 1976

* ma za sebou klasické vystupy v
Alpach - Mont Blanc, Dom,
Grossglockner, Alphugel a dalsi
* béhem své kariéry zdolal cel-
kem tfi vrcholy presahujici osm
tisic metr(i - Gasherbrum (8068
m), Manaslu (8163 m), Anna-
purna (8091 m)

* pFisti rok vystup neplanuje

vuje na vystup?

Priprava neni jednoducha
a hlavné ne kratkodoba. Ne-
pripravis se za dva mésice, je
to dlouhodobé&jsi proces. Tra-
vim ¢as na bézkach, délam
skialpinismus, béham a na-
konec jsem béhal i do schodt
v panelaku. To mi dalo snad
nejvic. Je to presné ten typ
pohybu, ktery potrebujes v
horach. Treba na vystup na
Manaslu jsem byl pripraven
hir. Byl jsem po operaci ko-
lena.

Je fyzicky rozdil hodné znat?

Poznas to. Nejlépe jsem na
tom byl poprvé, kdyz jsem le-
zl na Gasherbrum. Ted'uz
vim, jak se musim pripravit,
aby to nebyl prusvih. A cesta
je vidycky lepSi nahoru. Se-
stup je podstatné horsi. Jako
bys Sel po strmé sjezdovce a
citis$ to hlavné na stehnech.
Treba Radek Jaros, se kterym
jsem byl na expedici, na tom
byl lip. Je to profesional, a tu-
diz je ilépe pripraven. Néjaky
¢as priprava zabere a byt
profesionalem u nas neni vi-
bec jednoduché.

Pokoritelé Annapurny sivedle pocitu dobfe odvedené prace privezlii
omrzliny. Honziiv kolega Radek na tom byl podstatné hii¥. Musel byt
poté hospitalizovan v nemocnici. Foto: archiv Jana Travnicka

Vybral sis Annapurnu jako sviij
cil. Proc¢ pravé tato hora a ne
treba Mount Everest?

Jetovyzva. Lonise oni
pokusili ¢tyrilidé a neuspél
nikdo. Letos nas tam bylo
pétadvacet. Ale hlavné to by-
la akce s jednim z nejzkuse-
néjsich lezcli u nas, Radkem
JaroSem, a to mi dalo hrozné
moc. Mount Everest je podle
meé turisticka atrakce. Serpo-
vé vas na vrchol takrka do-
vle€ou a cesta je relativné
bezpecéna. Nechci zleh¢ovat
vykon lidi, co tam lezou sami
a bez kysliku, ale vétSinou
majidobre pripravenou ces-
tu. Na druhou stranu je to
hodné vysoko. Annapurna je
nebezpec¢na. Ma horsi statis-
tiky nez K2 a pravé laviny a
seraky jsou tim nejvétSim ne-
bezpecim. Takze, proc¢ by se
tam horolezci hnali, kdyz
existuje dost bezpeénych os-
mitisicovek.

Vy jste se pripravovali na vy-
stup jiz s predstihem na Lhotse.
Jak probihala priprava tam a
pomohla vam?

Chtéli jsme se aklimatizo-
vat na jiném osmitisicovém
kopci. Nasim cilem bylo vy-
1ézt do tretiho vyskového ta-
bora, ktery je v 7300 metrech
a tam jsme chtéli prenocovat.
AKlimatizace v horach je na-
roc¢na, vzdycky bys mél spat
nanizsim misté, nez vylezes.
Dolezli jsme do sedmi tisic
metra a vratili se. Aklimati-
zace sice nedopadla iiplné
podle naSeho vysnéného scé-
nare, protoze jsme chtéli pre-
nocovat jesté vys, jenze to
prosté neslo. Ale i tak nam
tato priprava hodné pomohla.
Na Annpurné jsem nemel
predstavu, co nas tak miize
¢ekat, a bylo to docela peklo.

Jak dlouho trval samotny vy-
stup na Annapurnu?
Prvniden jsme vylezli do
druhého vyskového tabora a
pak ve tretim spadla lavina.
Tlakovou vlnu jsme citili az k
nam. V tu dobu to nékteri za-
balili, Ze jim to za to riziko
nestoji. A Sesty den jsme byli
na vrcholu. Sedmy den byl
dole Radek a ja osmy den.

Co se stalo, Ze jsi dorazil dolii se
zpozdénim za Radkem?

KdyZ jsme postavili paty
vys$kovy tabor, tak nas bylo
celkem deset, dva Serpové a
osm klientt. Sli jsme nakonec
pres noc, ale byla $ilena zima.
Ale védeéli jsme, Ze dopoledne
ma byt hezky, tak jsme to
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JanTravnic¢ek na Annapurné. Honza si tak spinil dalsi sen a zdolal jiz téeti osmitisicovku ve svém Zivoté.

Foto: archiv Jana Travnicka

riskli. Radek $el piede mnou
s jednim Irancem a byl na vr-
cholu asi v devét rano. Ja
jsem jej dosahl asi v jednu.
Nahore jsem ¢ekal jesté na
Peruance, co Sel za mnou.
Dosla mi totiz karta do fota-
ku. A pak priSel sestup, bé-
hem néhoz jsem mél problém
s inavou. Radek mél navic
omrzlé nohy, tak spéchal do-
10. Satelitnim telefonem se
spojil s doktory a ti mu pora-
dili, co ma délat. TakZe desin-
fikoval a daval si sterilni
kryti a teplé obklady, ¢imz
toho zirejmé hodné zachranil.
Jajsem Sel asi dvé a pul hodi-
ny po ném a doSel jsem do
druhého vyskového tabora,
ktery byl zhruba tii hodiny
od zakladniho dole. Navic
jsem se po prichodu do campu
dozvédél, Ze béhem vystupu
zemrel mlady Madar, se kte-
rym jsem se pred vystupem
bavil. Zrejmeé jej strhla lavi-
na. Nemeél jsem to v tu chvili
v hlavé srovnané natolik,
abych hned vyrazil. K tomu

jsem zjistil, Ze mam lehce
omrzlé prsty ija, ale jak je to
Spatné, jsem zjistil az dole.
Bylo to vazné?

Dole jsem zjistil, Ze mam
bambule na prstech, ale na
Radkovy nyni ¢erné nohy to
vazné nemeélo. Kromé toho se
mi chytly i prsty na nohou.
Ruce se zhojily rychle, ale pa-
lec bude na del$i dobu. Je to
otrava, nemuzu si zahrat fot-
bal a moc sportovat. Ale treba
jsem si poridil in-line brusle o
dveé ¢isla vétsi, a v téch ten
palec necitim, takZe tiplné
omezen nejsem. Puchyr, kte-
ry na palci mam, se také lep-
81, ale hned to opravdu nebu-
de.

Stoji to za ten pocit stat naho-
re?

Asijo. Tedy, kdyzZ jsem byl
poprvé na osmitisicovce, tak
jsem byl dojaty. Loni na Ma-
naslu uz to bylo jiné. Bylo os-
klivé pocasia mél jsem v hla-
vé, Ze musim rychle sestupo-

vat. A na Annapurné je vr-
chol ostra hrana, takze jsi
rad, Zze tam vibec stojis. Casto
se mé lidé ptajina vyhledy,
ale ja se rozhlédl, zjistil jsem,
Ze se blizi fronta a bylo po
koukani. Lep$i vyhledy jsou
cestou nahoru, kdyZ mas cas.
Ale jak jsina vrcholu, tak
mas zkratka jiné starosti, nez
se rozhliZet.

Po kazdém navratu jsi prohla-
Soval, Ze dalsi osmitisicovku
planovat nebudes. Budes to Fi-
kat i po vystupu na Annapurnu?
Ted'ne. Z Manaslu jsem se
vratil celkoveé psychicky
unavenéjsi, a proto jsem to
rikal. Kazdopadné dalsi rok
nic neplanuji. Ale kdybych
sehnal silného finan¢niho
partnera, tak si to dokazu
prestavit. Nikdy nerikej ni-
kdy. Ja to loni rekl a vidis,
vSe je jinak. Ted’je vSak na
radeé dovolena u more, a poté
normalni cestovani, pravdé-
podobné po Jizni Americe,
kam se dlouho chystam.




