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Expedice Cho Oyu 2016 -8 201 m

Po roce opét v Nepalu, s mouchou a dalSimi 10 ¢leny expedice.

Subjektivné sepsano nedobrovolné zvolenym
vedoucim tohoto zdjezdu Honzou Travnickem © DAVID KNiLL

Odlet: 6.9. 2016

Destinace: Nepal — Kathmandu, pfesun do Tibetu (Cina)

a zakladniho tabora pod Cho Oyu a ...

Vytouzeny vrchol: Cho Oyu - Tyrkysova bohyné — 8 201 m
Cil: vSichni se vcelku a ve zdravi vratit
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Proc takhle rliznorodé slozeni, kdyz jsem zvykly jezdit v malém poctu?

OFICIALNE RECENO ©

Radi bychom spolu s nevidomym Honzou Rihou vylezli na vrchol legendarni
osmitisicovky Cho Oyu (8 201 metr() a pomohli mu splnit si sen. Spi¢kovi horo-
lezci s nékolika vylezenymi osmitisicovymi vrcholy jsou pfipraveni odlozit své
ambice a ukazat, co dokazou lidé jako team. Expedice pod vedenim zkuseného
Honzy Travnicka startuje v zafi 2016. Akce ,Metr pro Svétlusku” (organizovana
NF Ceského rozhlasu) navic pfinese penize potiebnym. Honza Riha je skvély
partak, vyborny lezec, ale bez nasich oci si neporadi. Nékdy jsou véty o ,pfa-
telstvi na lané” spi$ jen zboznym pfanim, u nds je to nejen nutnost, ale i sou-
Cast spolecné radosti. Mame respekt k Honzovi, ke spolecné cesté i k horam.
Lidé jako je Honza mohou ostatni posouvat dal. Nejen nevidomé, ale i vidouci.
Chceme také ukazat, ze expedice se mohou délat i s jinymi umysly. Cilem neni
vrchol, ale cesta. Spole¢na.

Chceme: Podpofit Honzu Rihu v jeho snazeni, ukézat silu teamové spolupra-
ce, moznost prekonavani opravdovych prekazek i handicapu a v neposledni
radé pomoci posluchac¢tim, divakiim a ¢tenarlim proniknout do svéta nevido-
mych... (Kazdy uz slysel, jak trénuje horolezec, ale jak to déla ten nevidomy?
Jak si bali, jak ¢te terén prostfednictvim nohou a halek, jak vnima nadmofskou
vysku, pocasi... atd.)
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ZJEDNODUSENO ©

Slovy toho, ktery cely ten vylet ma organi-
zacné na starost — Travy...

Podle seznamu ucastnik(l zdjezdu vidite
rlznorodost nasi skupinky. Od zkusenych
osmitisicovych matador( az po zacatec¢niky
na,osmach” Jedno nas vsak vsechny spoju-
je.Chceme si vsichni uzit vylet, vystup a klid-
ny ndvrat se vsemi zdravymi castmi téla.
A jak to pujde, tak podpofit skvélého kama-
rada Honzu Rihu v jeho usili.

A jak to celé dopadlo? ©



KATHMANDU - hlavni mésto Nepdlu. Mésto barev, vlni, kras-
nych pamatek, zdanlivého chaosu a straslivého smogu nas pfivi-
talo deStém. Zatimco muzska ¢ast expedice zalehla po dlouhém
presunu do posteli, my ,holky” © Lucie Vyborna, Miroslava Jir-
kova a Honza ,Trava” Travnicek jsme vyrazili ¢eskou Skodovkou
mistniho taxikafe na pokec za legendarni archivarkou nepal-
skych expedic Miss Elizabeth Hawley. Nasledné jsme si s Miri uzi-
vali klasické khatmandské dobrodruzstvi ©, kterym je vyzved-
nuti carga. Po lonském zazitku jsme jiz tak néjak védéli, do ¢eho
jdeme.V doprovodu nepalského kamarada jsme zacali na letisti.
Tam jsme se dozvédéli o letosni novince - nové zavedenému
dokumentu, ktery Ize ziskat na Ufadu Tourist Board, jenz samo-
ziejmé sidli daleko mimo letisté ©. A nebyl jediny, dalsi lejstra
nasledovala. A to nebylo v3e, co nas mohlo zastavit na cesté
do vysnéného Tibetu — pfes povinnou navstévu Lhasy...
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https://www.facebook.com/lucie.vyborna.1
https://www.facebook.com/miroslava.jirkova
https://www.facebook.com/miroslava.jirkova
https://www.facebook.com/HonzaTravaTravnicek/

TEYN RN

=
e
Y

| ok
LS g

i N7/ ik

2a

CHO-OYU

CZECH EXPEDITION 2016

Nasledoval tragikomicky pribéh, ktery nas malem stal expedici. Druhy den
po pfiletu do KTM jsme se dozvédéli, Ze tfi z nas nedostanou viza do Ciny.
Ne Ze by je nedostali vibec, ale az za tyden. Nahodny vybér? Proc ja, proc
zrovna ja? © Jednalo se o mne, Libora Uhra a Honzika Rihu. Pro¢? Nebot
ja a Libor mame v pasu razitka z Pakistanu (coz bych jesté pochopil, ze to
muze byt problém), ale Ze ma Honza ,nevyhovuijici” razitko z Keni? ©®

No, neoficidlni vysvétleni znélo, ze se vtomto inkriminovaném tydnu snazi
vloudit do Tibetu tajny agent, jenz pred tim pobyval v Pakistanu ¢i v Keni.
Takze stopka a prusvih. Znamenalo by to bud' tydenni zdrZeni, nebo radi-
kalni zménu planu. Nastésti se nam v tuto tézkou hodinku Martin rozhodl
predvést svij Sarm a smysl pro diplomacii a vse vyfresil. Podékovani za po-
moc Ceské ambasadeé v Dilli! Za pét minut dvanact, coz byla hodina, kdy
na uradech zavirali pred nékolikadennim svatkem, jsme vsichni viza do-
stali. Takze hura do letadla a vzhlru do Lhasy. (Cesta po zemi do Tibetu je
pro cizince uzaviena, takze si na dvouhodinovy let z KTM musite koupit le-
tenku za neuvéfitelnou cenu... ufff — no prosté drazsi nez cesta z Evropy).
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TIBET - stfecha svéta. LHASA. Klaster Potala.
Pojmy, které mne provazely od mladi. A ted
jsem tady byl. Sice bych se ubytoval nékde
jinde nez v povinném hotelu za 150 USD
na noc ©, ale Potala a staré mésto urcité
stoji za prohlidku. Mnoho pozitivni energie
ve zdech zUstalo i pres ¢inskou nadvladu.

Nasledovala dvoudenni cesta auty do BC
(zakladni tabor) a pak jeden den pochodu
s karavanou jaki do ABC (Advanced Base
Camp - predsunuty zakladni tabor). Nase
pout vedla pres Shigatse s krasnym buddhi-
stickym komplexem Tashi Lunpo. Ten uplné
piedcil nase oCekavani. Vyrazné méné lidu
nez v Potale, pohoda. Shigatse je druhym
nejvétsim tibetskym méstem a lezi necelych
300 km od hlavniho mésta Lhasa. DalSi 2 dny
zlstavame kvali aklimatizaci v Tingri. Zde si
jiz uzivame fantastické vyhledy na ten nas
kopec a taktéz na Everest. Je to malé tibetské
méstecko, které v historii byvalo dilezitym
obchodnim centrem. Dnes je pro horolezce
pifedevsim branou k vystupu na Mount Eve-
rest a Cho Oyu...

D} Z C
1'2/'3'4'5[6'7 /F/@ 1@1m/17/ 3’1 ! /aZ{IZ '25'96 /2728293031



W W

Tak konec¢né v ABC, na$ novy domov na nékolik tyd-
nG. VySka 5 600 m. Hrozné vysoko. Télo v této vysce
uz prakticky neodpociva. Za posledni dny jsme zazi-
li spoustu dobrodruzstvi. Zacalo to hned v BC (Base
Camp). Rano jsem byl povolan na koberecek k mist-
nimu vedoucimu zakladny a bylo mi dlrazné pfika-
zano, ze musime sundat nasi ¢eskou vlajku, kterou
jsme predeslého vecera vyvésili u nasich stan(. Mist-
ni pohlavar vsak netusil, co se stane, az vstane pan
diplomat Martin Havlena. Byl fakt n**ranej a dopadlo
to tak, ze kdyz Miri s Honzikem vraceli vlajku na jeji
pUvodni misto na stozaru, chodil se oficir omlouvat.

Pak jsme se 3li aklimatizacné projit na nedaleky ko-
pec, do vysky 5 550 m. Moc péknej vejlet, akorat se
nam do cesty postavila feka. Ledova ledovcova feka.
Na cesté tam i zpatky. © Musim pochvdlit Honzu, jak
paradné Slapal, takZze s Dawem a Luckou pfisli na vr-
cholovou kétu jen asi hodku za ,naslaplou” grupou
— Libor, Mara, Alda a Miri. Dal3i den jsme si uzili jinou
legracku. Pfevazovani nasich zavazadel, jez méla byt
do ABC prenesana karavanou jaku, které vzdycky
doprovazi spousta hastefeni a dohodovani s jakma-
ny. Neni divu, za sluzby kazdého jaka navic si uctuji
200 USD. Cast cesty jsme se svezli i s nasim matro$em
na korbé nakladaku (cca 2 500kg materidlu a 15ks
lidi), byl zazrak se tam vejit.
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Po pfichodu do nového expedi¢niho domova v ABC nas ¢ekalo budovani naseho
meéstecka. Ve stanech se tu odehrava uplné vsechno, mame specialni stan spole-
censky, stan kuchyrisky a skladovaci, stan sprchovy, stan zachodovy a stany osob-
ni. Celou dobu naseho pobytu v ABC se o nas starali nepalsky kuchaf a tfi jeho
tibetsti pomocnici.

Jsme uz docela vysoko. Svalova hmota pomalu, ale jisté mizi kdesi v nenavratnu.
Ach jo, takovou praci to dalo. © V ABC jsme se zabydleli a pomalu se pfipravujeme
na prvni vystup. Po nékolika dnech nas opousti David Pokorny (Batman) a vraci se
dom. Pfed odchodem na aklimatizaci je$té musime vybudovat ¢orten, aby nam
mohl ldama udélat puju. Bez tohoto buddhistického obfadu, ktery by nam mél pfi-
nést stésti na kopci, se ja nikam nehnu. ©

Uz jsou zde vSechny expedice. Cca 10 nepalskych a jedna obrovska ¢inska. Probéhl
meeting vedoucich expedic, kde se fesil dalsi postup na kopci - kde bude kdo fixo-
vat a kolik za to zaplati ostatni.
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Prvni vyskovy tabor na Cho Oyu lezi ve vys-
ce 6 300m. Cesta k nému vede hodné dlouho
po moréné ledovce a nasledné sutovym svahem
zhruba 500 vyskovych metrd na snih, kde se jiz
stavi stany. Prvni stan jsem obyval ja, Miri, Alda
a moucha. Vedle Libor a Mara. Nad nama Honzik,
Daw a Lucka. Ta dokonce i z tohoto mista vysilala
online reportaz o nasem snazeni na kopci do Ra-
diozurnalu. Coz se ji kazdodenné dafilo i po celou
dobu naseho vyletu. O den pozdéji za nami dora-
zil Miska. Martin bohuzel marodi a zlstal v ABC.

Docela jsme si uzili vystupu s téma ,kravama”
(mysleno batohy) na chrbatu. ,Miluju” prvni vy-
nasky, kdy nejsme aklimatizovani, tahdme spous-
tu matroSe a musime postavit plosiny na stany
a vzty¢it i ty nase domecky. Casto se stava, Zze pét
hodin Slapete a dalsi tfi hodiny stavite. Pro Hon-
zu to byl tézky terén, takze s Dawem dorazili az
za hluboké tmy, akorat kdyz se ndm ostatnim
podafrilo dokoncit pfipravu jejich stanu a navafit
néjaké tekutiny. Dva dny jsme se tam poflakovali,
nez jsme se vratili odpocinout do pohodli ABC.
Ale ty vyhledy!
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Nasledujici pobyt na kopci pro mé byl docela psychicky na-
rocny. Na dalsi aklimatizaci do C2 7 150 m odchazime jen
s Miri, Aldou, Dawem, Liborem, Marou a Miskou. Dole zU-
stavaji nachcipani Honzik, Lucka a Martin. V C2 je paradni
pocasi a kolem nas proudi davy k vrcholu. My musime nut-
kani vyrazit smér summit pfemoct. Kondice by na né&j byla,
ale letos byl nas,ukol” trochu jiny a sily ztracené pfi pokusu
o vrchol by ndam mohly chybét pfi nasledném doprovodu
Honzika Rihy. TakZe si tu dame dvé noci a jdeme se dol po-
divat na nase marody. Jen musime doufat, ze se nam kopec
neuzavie a pocasi nam umozni vratit se a spolecné vystou-
pat co nejvys to puljde.

Béhem 3 dalSich krasnych dni, kdy jsme odpocivali dole,
se na ten nas kopecek” podivala spousta ¢lenl ostatnich
expedic. VétSinou s plnym servisem od nepalskych Serpu.
Opét jsme byli jedni z mala, kdo lezl bez kysliku a nosica.
Ale na to si jiz zac¢indm zvykat. ©

Po tiech dnech opoustime ABC v plné sestavé. Ostatni ex-
pedice pomalu odchazeji a kopec se zacina vylidriovat. Po-
prvé, co v jedni¢ce” spime vsichni. Do dvojky vsak jiz do-
chazime bez Martina, ktery mél problémy s mackama a bez
Lucky, jez méla problémy s okem. Vystup paradné sednul
Honzikovi, ktery dosel s Dawem v hodné dobrém rozpolo-
Zeni. V druhém vysSkovém tabore bohuzel musela skoncit
Miri. Odvedla kus prace pfi vynaskach, ale na finalni vystup
si z naSeho ,morového” spolecenského stanu v ABC, kde
od samého zacatku furt nékdo chrchlal, odnesla zakefného
cerného pasazéra v podobé nemoci.
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DalSi den jsme volali slava. Jeden z nasich netrpélivych ¢lenti Mara Novotny (on a Alda
odvedli také super praci pfi aklimatizacnich vystupech) dorazil témér sélo vystupem
na vrchol Cho Oyu. Z C2 vyrazili ve tfirano s Liborem Uhrem. Lib¢a otacel kolem 7 500m.
Mara to dotahl nejvyse kam to Slo - na vrchol. Zbytek ¢lenl odpocival ve dvojce. Plan
na dalsi den - spole¢né dojit co nejvys k vrcholu.

Viyrazili jsme o pullnoci. V 7 500 m nds vétrna noc zahnala do opusténého stanu, kde
dvé hodiny cekame, jestli se vitr neumoudfi. Neumoudfil, a tak rozhodujeme, ze dalsi
postup s Honzou je uz moc velké riziko. Dolu je tfeba doprovodu 2 lidi. Jeden pred nim,
jeden za nim. Na sestup se tedy vydame ja, Daw a Honza, vrchol zkusi Alda a Miska. Ten
si to viak tésné pred rozdélenim nasi skupinky rozmyslel (stale hrozné foukalo) a rozho-
dl se, Ze na to kasle. Zastoupi mne tedy pfi doprovodu Honzy smérem dolt a ja si mizu
,UZit” osamoceny, zafoukany a velice dlouhy vystup se svym dlouholetym kamaradem
Aldou, pro kterého to byla prvni osma. Vzpominky na vrcholovy den jsou jeSté hodné
Zivé, i kdyz maj mozek kadze — uz na tu dfinu radsi nevzpominej. © No kdyz to srovnam
,S tim vyletem na K2“... © ,Hledani” nejvyssiho mista pfi soumraku na vrcholové pla-
ni o rozloze nékolika fotbalovych hfist je nezapomenutelné. © Vrcholovka s bleskem
a hurd na sestup. Byli jsme uplné vycpéli. Nez se nam podafilo vratit se do,dvojky*, méli
jsme za sebou krasnych 24 hodin na nohou. Ale ty hvézdy pfi no¢nim sestupu... Co se
mne v3ak dotklo jesté vice nez vrchol, bylo setkani s Jean-Lucem. Vice v zifi ...
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Stale s Miri vzpominame na prozitek ze zakladniho tabora. Patfi k tém nejsilnéjSim v mém zi-
voté. Pfi naSem prichodu tdborem sousedni expedice si nas dobéhl a zacal objimat Jean-Luc.
Ano, ten Frantik, jemuz jsme se loni snazili zachranit zivot na Manaslu. Jeho uslzena slova
dikd nejdfive v anglictiné a posléze i ve francouzstiné nesla zastavit. O nékolik dni pozdéji
nas navstivil v nasem tabore. To je vic nez vsechny vylezené osmy. Podobné to vnimala i Miri.

A to mi pfipomina zajimavy moment nasi expedice. U¢ast dvou Zen ¢i divek (jak kdo chce ©)
na takové akci je velice vyjimecna. Holkam se do téchto nejvyssich hor moc nechce. Ona to
fakt neni Zddna velka vyhra. Trudny je Zivot vysokohorského turisty. © Je pakdrna uz jen se
do téch vysek viibec dohrabat, na zadech batoh jak almara. Vykopat ve snéhu a ledu ploSinu
a na ni postavit stan. Pak témér nonstop vafit a rozehfivat snih. Nasleduje noc v pfecpaném
mokrém stanu, kdy se clovék musi otacet na povel a stejné schyta snéhovou sprchu z vysra-
Zzeného a zmrzlého dechu. Nocni ¢lrani do flasky. © Ale pak ty ranni vyhledy!!! Kdyz se ze-
ptate vétsiny zkusenych himaldjskych matador(, co fikaji na holky v teamu, tak vdm feknou,
Ze tam nepatii. Nicméné pak se s nima radi fotéj. © Ja bych tfeba Miri neménil. Obzvlaste,
kdyZ uz mam vyzkouseno, ze unese i mUj batoh. ©
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Hned druhy den po nasem sestupu z vrcholu zacal velky mumraj. Cekal nés urychleny
odchod z ABC a bleskovy tfidenni pfesun zpét do nepalského Kathmandu. Kopec se uz
uplné uzavrel. Snih a silny vitr. S Aldou jsme byli nejen letos Uplné poslednimi lidmi na vr-
cholu, ale i poslednimi snéhokfupkami na celé hofre. | ABC uz se uplné vylidnilo. Zistaly
jenom hory a jaci, na které jsme nalozili ten nas cirkus.

T Moc chci podékovat vsem expedi¢niklim, ktefi svoji ,praci” na kopci, umoznili Honziko-
vi s Dawovym doprovodem vy3splhat se az do téch 7 500 m. Za danych podminek jsme

s 4 s Honzou dosahli mozného maxima bez prilisSného rizika. Honza si udélal fascinujici vys-
kovy rekord. Daw odvedl velky kus prace pfi jeho vedeni. Nékdo makal vice na kopci, né-
kdo pomahal jinak. Ale vSichni jsme moc chtéli a dobre to dopadlo, myslim. © TakZe jsme

"f J._.;._* i si uzili par poslednich dni v Tibetu a prelétli opét do naseho oblibeného Nepalu.
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KATHMANDU 2016. Oproti lorisku probéhla neuvéritelnd zména. Tenkrat jsme tu
byli pouhych nékolik mésict po ni¢ivém zemétreseni, které bohuzel stalo Zivot
mnoho mistnich obyvatel a taktéz ponicilo spoustu budov a pamatek. Nepalci se
s tim vyrovnavali velice statecné. Kdyz se jakz takZ vyhrabali z nejhorsich nasledku
prirodni katastrofy, ¢ekal je dalSi zasek v podobé podzimni blokady hranic s Indii.
Dochdzelo ke skute¢né paradoxnim situacim, kdy nebyl benzin do aut, plyn na va-
reni, éky, suroviny a tak dale. U benzinek cekali fidi¢i nékolikadenni fronty i pres
to, Ze pridél na jednoho ¢lovéka Cinil pét litrd. | v lepSich restauracich vam pfinesli
5 strankovy jidelni listek a do néj byla vlozena A4 pfiloha s aktudlni nabidkou o 3
polozkach - smazena ryze, dhal bat a nudle. Vysvétleni bylo prosté - musime va-
fit na stfeSe na otevieném ohni a suroviny neni jak pfivézt, mizeme pfipravit jen
tato jidla. Nam s Miri to, co se gastronomickych choutek tyce, az zas tak moc neva-
dilo, ale umim si pfedstavit mnohé zhyckané turisty nebo ,zavislaky” na mase, co
praveé sestoupili z hor a nelibé pokracovali v nucené vegetarianské dieté. ©

Letos jsme se vratili do Uplné jiné ,metropole”. VSude spousta mopedu, lidi, hos-
pldek, barev a taktéz bohuzel i smogu. Mnoho pamatek opraveno. Nalada je jiz
jind. Pfichdazeji lepsi ¢asy. Turisté si nasli cestu zpét do této krasné zemé a my si ji
snad brzy znova najdeme taky. © Uz ted'se tésime na jaro 2017...
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LIDI. Jeden z dGivodu pro¢ sem radi jezdime.
Mistni obyvatelé jsou neskutecné pratelsti
a usmévavi. | pres Utrapy, které jim casto pfi-
roda, osud ¢i tieba rozhodnuti politik( pri-
nasi jsou neustdle veseli a plIni optimismu.
Nasli jsme si v Nepalu spousty pratel a velice
radi se za nimi pfisti rok zase vratime.
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Chovanci trestaneckého tabora pod Cho Oyu
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Ales Bilek Martin Havlena Miroslava Jirkova

Marek Novotny Jan Riha Libor Uher Lucie Vyborna Jan Travnicek
&

David Pokorny

Vsichni ucastnici tohoto ,vyletu” dékuji svym partneriim, jak Zivotnim, tak,,obchodnim®.
Bez jejich podpory bychom si nemohli prozit letodni dobrodruzstvi. Diky, diky, diky.

Obrazky zvécnili Honza ,Trava” Travnicek, Miri Jirkova a Petr Masek.
Kalendar graficky zpracovala nase Sikovna kamaradka Hanja.eu ©
S fotkami si pohral Ondra Fiala.

&) honzatravatravnicek@gmail com

(@ Honza "Trdva" Trévnitek

www.honzatravnicek.cz / www.liboruher.cz / www.petrmasek.cz / www.honza-riha.info
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ALPSKY KLUB PRAHA - INNSBRUCK Z SOLAR POWER. PERFECTED. pronajem plosin SERVIS

L& in Mésto

P E Miada Boleslav METRO ET .B spol. 1.0 v ’ PLETIVA DOBRY' PVE

PLZENSKY KRA] F i GiREIT. Intemet a telekomunikace profesionéind ’ T : Vsechno dobry! oknasr..

Podpofeno nadaci CEZ Média e

EEE — D L 2 1
Spolek Chodov z.s. TTT = Radiozurnal lidé, ﬁ

. Cesky rozhlas
NADACE CEZ




